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Oktober 2018 

Weekthema: Geestelijke strijd 

Dinsdag  

Geestelijke strijd in het leven van Jezus  

Lezen: Mattheüs 4: 1-4  

Wat stellen wij ons voor bij ‘geleid worden door de Geest’? Dat je helemaal warm en blij 

wordt van binnen? Maar het eerste wat de Geest wil is niet: ons een hooggestemd gevoel 

geven. Hij wil ons toerusten voor wat God met ons wil. En ons sterk maken in de strijd die 

dat meebrengt. Zo werd Jezus door de Geest geleid, niet in hoger sferen, maar naar de 

woestijn. Voor een veertigdaagse vastentijd van training voor Zijn werk. Maar als mens van 

vlees en bloed voelde Jezus toen tenslotte wel Zijn maag. En dan is daar die stem die zegt: 

werk dat vervelende gevoel toch meteen weg! Die stenen daar kun U toch zó omtoveren tot 

broden? Zo probeert de vijand te bereiken dat Jezus Zijn prioriteit anders gaat stellen. Niet: 

wat is de bedoeling van de Vader met Mijn leven? Maar: hoe kan Ik krijgen waar Ik zin in 

heb, en wel nú, onmiddellijk? Zo probeert hij het ook bij ons. Daarom is Jezus’ antwoord 

leerzaam. Wanneer leef je als mens werkelijk? Niet als je louter uit bent op het bevredigen 

van je behoeften, en dat zo snel mogelijk. Maar als je leert luisteren naar het Woord waarin 

God je de weg wijst.   

 

Woensdag 

Verpakt in een Bijbeltekst 

Lezen: Mattheüs 4: 5-7 

Jezelf met een elastische kabel laten vastzetten aan de rand van een brug, en dan springen… 

het geeft een geweldige kick. Dat ik dit durf! Zo daagt de vijand Jezus uit om van de rand van 

de tempel te springen, om Zich zo te bewijzen. Niet zozeer voor de mensen (daarover staat 

hier niets), maar voor Zichzelf. Om Zich in al zijn vezels de Zoon van God te voelen! En wat is 

dan de ‘kabel’ die Jezus de zekerheid moet geven dat Hij niet te pletter valt? Het is God Zelf. 

Hij zal Zijn engelen er op uit sturen om je te bewaren: dat staat in psalm 91! En een 

Bijbeltekst is toch de waarheid?! Maar waarom weigert Jezus dan? Omdat de duivel altijd 

liegt ook als hij een Bijbelse waarheid hanteert. Want hij wil ons die waarheid laten 

gebruiken, niet in dienst van God, maar voor onszelf. Eerst zelf bepalen hoever je gaan wilt. 

En je dan verzekeren van Gods hulp via een belofte die je uit de Bijbel plukt. Hij zal zorgen 

dat het goed afloopt, het stáát er toch? Maar Jezus noemt dat: God uitdagen (provoceren). 

Zijn beloften van bewaring gelden alleen als we ook gehoorzaam Zijn weg willen gaan. En dát 

is de keuze van Jezus.   
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Donderdag 

De weg naar de macht 

Lezen: Mattheüs 4: 8-11 

De wereld ligt aan Uw voeten! Daar laat satan Jezus van dromen. En die droom kan 

werkelijkheid worden, niet op termijn maar per direct. Mooier kan het niet! Macht over de 

wereld, daar is de mens toch voor geschapen? En is Jezus niet de nieuwe Adam? Wat is er 

dan tegen om deze kans te grijpen? Eén ding maar. Wij mensen zijn niet allereerst 

geschapen voor de macht, maar voor God, om Hem lief te hebben boven alles. En voor de 

naaste, om die lief te hebben als onszelf. En dat zou Jezus even moeten vergeten. Hij zou 

moeten buigen voor hem die vijand is van God en mensen! Ook ons spiegelt deze vijand nog 

steeds voor: Grijp toch wat je grijpen kunt, al moeten God en de naaste er voor wijken. Maar 

Jezus zegt: ‘Ga weg, satan!’ Hij kiest ervoor om gehoorzaam te zijn aan God. En Zijn leven te 

geven voor ons. Alleen die weg, van offer en van dienen, leidt naar de berg waarop Hij mag 

zeggen: Mij is gegeven alle macht (28: 18). Alleen zo komt het nieuwe paradijs in zicht, 

waarvan de engelen die Jezus dienen Hem al een voorproef geven. En Hij roept jou, Hem op 

die weg te volgen.  

 

Vrijdag 

Noodzakelijk wapenbezit 

Lezen: Mattheüs 4: 1,4,7,10 en Efeze 6: 17-18 

Geloof geeft niet alleen vrede, maar ook onrust. Want er is een vijand die ons voortdurend 

onderuit wil halen! Hoe blijven we dan overeind? Hoe bleef Jézus overeind? Hij was als Zoon 

van God niet immuun voor de aanvechting. Ook Hij moest ertegen vechten. Hoe kon Hij dat? 

Allereerst: dankzij de Geest. De Heilige Geest laat ons nooit boven de aanvechting uit 

zweven, maar maakt ons sterk ín de strijd. We mogen er voor uitkomen hoe zwak wij zijn – 

en roepen om Zijn hulp. En dan maar afwachten tot Zijn kracht ons hart binnenstroomt? 

Nee, want de Geest geeft ons een wapen in handen om mee te vechten: het Woord van 

God, het Bijbelwoord. En om dat wapen te kunnen hanteren – zoals Jezus deed – moeten we 

dus wel, net als Hij, de Bijbel leren kennen. Niet maar losse teksten waarmee we God 

spannen voor het karretje van ónze inzichten en wensen. Zó wil de duivel het je leren, zoals 

hij ook bij Jezus deed. Maar Gods Woord wil in jouw leven altijd een omkeer brengen: van 

jezelf af, naar God toe. Om zó de Bijbel te leren verstaan is het belangrijk om trouw te zijn in 

kerkgang en Bijbelstudie: daardoor word je geoefend.  
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Zaterdag 

Beproef de geesten! 

Lezen: 1 Johannes 4: 1-3 

In deze wereld is Gods Geest aan het werk. Hij preekt redding door Gods Zoon. Maar er zijn 

ook andere geesten actief die niet uit God zijn. Paulus zegt dat een christen niet tegen vlees 

en bloed heeft te strijden, maar tegen boze machten en kwade heersers (Efeze 6: 12). Als we 

afgaan op wat Johannes schijft, kunnen we niet alleen Gods Geest, maar ook duivelse 

geesten tegenkomen in de wereld en in de kerk. Daar maken zij zich niet zozeer bekend in 

het occulte of tegennatuurlijke, maar in de dwaalleer. Zij spreken door de mond van 

dwaalleraars, brengen een vals evangelie en zetten mensen op een dwaalspoor. Zij 

verkondigen Jezus niet als God én mens. Zij ontkennen dat Gods Zoon vlees en bloed heeft 

aangenomen. Zo verdraaien zij de blijde boodschap. De antichrist gaat listig te werk! 

Vertrouw dus niet elke geest! Beproef (zie) of iets uit God is of niet. Sla Gods oord er grondig 

op na. In deze wereld komen veel woorden, beelden visies en ideeën op ons af. Het zijn 

veelal leugens die mens of materie op een voetstuk plaatsen, terwijl alleen Gods Zoon recht 

heeft op de hoogste plaats in ons leven. Wat doe jij vandaag om Hem alle eer te geven?  

 

Zondag  

Toekomstig uitzicht 

Lezen: Johannes 16:5-15 

Staat hier nu dat de Geest de toekomst gaat voorspellen? Dat wordt interessant, daar willen 

we wel iets meer van weten. Johannes heeft later in het boek Openbaring wat dingen mogen 

opschrijven, die over de toekomst gaan. Maar we moeten ook goed beseffen, wanneer Jezus 

hier over de ‘toekomst’ spreekt, gebeurt dat voordat Hij gaat sterven en zal opstaan. Voor de 

discipelen is dat op het moment van spreken nog ‘toekomst’. Het sterven aan het kruis en de 

opstanding uit de dood zijn de belangrijkste feiten om de hele verdere toekomst van kerk en 

wereld te begrijpen. Het is dan ook bij deze heilsfeiten dat de Geest begint met mensen 

dingen duidelijk te maken. Mensen in deze wereld die niet geloven dat Jezus werkelijk de 

van God gezonden Zoon is, liggen onder Gods oordeel. De Vader heeft in de opstanding en 

hemelvaart onderstreept dat Jezus werkelijk verzoening heeft gebracht voor zondaren. De 

duivel kan geen aanspraak meer maken op mensen die schuilen bij de gekruisigde en 

Opgestane Heere. Wanneer dit inzicht in je hart leeft, leer je ook de wederkomst 

verwachten van de Zaligmaker, Jezus Christus, onze Heere.  

 

 

Maandag 

Bemoedigend 
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Lezen: Lukas 10: 17-20 

Wie zal er niet blij worden als je ziet dat de Heere met Zijn Geest werkt onder jongeren en 

ouderen? De zeventig komen terug bij Jezus en vertellen vol blijdschap dat ze ondanks 

verzet ook geloof hebben gevonden, zieken beter hebben kunnen maken en boze geesten 

hebben mogen uitdrijven. Wat is de reactie van Jezus? Hij bemoedigt hen door te zeggen dat 

Hij in een visioen gezien heeft dat de duivel als een bliksem uit de hemel zal vallen. Zijn 

bliksemsnelle val is teken van zijn ondergang. Satan zal de grote verliezer zijn. De discipelen 

hebben dat al ervaren. In Jezus is het Koninkrijk van God dichtbij gekomen. Op Golgotha 

heeft de Borg de boze een beslissende slag toegediend. Met Zijn hemelvaart is de aanklager, 

zoals de duivel wordt genoemd, uit de hemel gezet (Openbaring 12). Ondanks zijn verlies, 

wacht het nog op zijn definitieve ondergang. Hij weet dat hij een kleine tijd heeft en gaat 

daarom rond als een briesende leeuw. Wees daarom waakzaam (alert)! Besef dat voor alle 

gelovigen een heerlijke toekomst wacht: de nieuwe hemel en aarde komt er aan. Dat geeft 

moed en vertrouwen door te gaan met zaaien en oogsten en te roemen in Hem die mij 

blijdschap geeft! 


